
Берегите лес от пожаров! 

Природный пожар - это серьезная опасность для людей и животных. 

Подгоняемый ветром, уничтожая всё на своем пути, он приводит к уничтожению 

лесных массивов, гибели животных и растений, загрязнению атмосферы 

продуктами горения. Нередко на пожарах гибнут люди, и, как правило, не те, 

которые спровоцировали пожар.  

За период с 01 января 2017 на территории Тосненского района 

Ленинградской области произошло 2 природных пожара в Красноборском и 

Кастенском лесничествах.  

Основными причинами природных пожаров по-прежнему являются 

неосторожное поведение людей, брошенные ими незатушенные костры, окурки и 

спички, сжигание сухой травы. В жаркую, сухую погоду достаточно искры, чтобы 

вспыхнул огонь, особенно в хвойном лесу. Лес может загореться и от бутылки 

или осколка стекла, брошенных на освещенной солнцем лесной поляне. 

Фокусируя лучи, они способны сработать, как зажигательные линзы, поэтому 

банки и бутылки в лесу необходимо закапывать в землю.  

Как быть, если вы заметили природный пожар? Начинающийся пожар 

можно потушить своими силами. Для этого достаточно пучка веток лиственных 

пород длиной 1,5 - 2 м. Нанося скользящие удары по кромке огня сбоку в сторону 

очага пожара и сбивая основное пламя, при каждом следующем ударе, поэтому 

же месту пучок веток задерживают, прижимают к горящей кромке и 

выворачивают его. Этим достигается охлаждение горючих материалов.  

Есть и другой способ тушения пожара. Если под рукой имеется лопата, то 

вдоль кромки огня копают ямки или небольшие рвы, грунт из которых бросают в 

нижнюю часть пламени. Сначала сбивают огонь, затем, остановив пожар, на его 

кромку снова насыпают грунт сплошной полоской высотой 6 - 8 см и шириной 0,5 

м. Распространение огня можно остановить, сгребая на пути его движения 

горючие материалы. Ширина очищенной полосы должна быть не менее 0,5 м. 

Если рядом с местом загорания есть водоем, то вода – наиболее эффективное 

средство тушения огня.  

Если потушить пожар нет возможности, быстро выходите из опасной зоны 

на дорогу, просеку, широкую поляну, к берегу реки или водоема, в поле. 

Выходить из зоны лесного пожара необходимо перпендикулярно направлению 

движения огня и только в наветренную сторону. Если невозможно уйти от 

пожара, войдите в водоем или накройте голову и верхнюю часть тела мокрой 

одеждой. Оказавшись в открытом пространстве или поляне, дышите воздухом 

возле земли, рот и нос при этом прикройте ватно-марлевой или влажной тряпкой. 

Всегда помните, что любой пожар значительно легче предупредить, чем 

ликвидировать. От каждого из нас в большей степени зависит сохранность леса!  

С целью недопущения пожара в природной среде, запрещается:  

- разводить костры, использовать мангалы, другие приспособления для 

приготовления пищи;  

-курить, бросать горящие спички, окурки, вытряхивать горячую золу;  



- стрелять из оружия, использовать пиротехнические изделия;  

-оставлять в лесу промасленный или пропитанный бензином, керосином и иными 

горючими веществами обтирочный материал;  

-заправлять топливом баки работающих двигателей внутреннего сгорания, не 

выводить для работы технику с неисправной системой питания двигателя, а также 

курить или пользоваться открытым огнем вблизи машин, заправляемых 

топливом;  

- оставлять бутылки, осколки стекла, другой мусор, которые могут стать 

зажигательными линзами;  

- выжигать траву, а также стерню на полях.  

 
 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бытовой газ – правила безопасности!. 
Бытовой газ не только благо для человека, но и источник повышенной 

опасности. В быту используют два вида природного газа: магистральный, 

который поступает в дома по трубам, и сжиженный, продающийся в баллонах. 

Утечка бытового газа может вызвать отравление или привести к взрыву. Поэтому 

чтобы обеспечить себе безопасность и не подвергать себя и жизни окружающих 

вас людей смертельной угрозе, помните и соблюдайте правила пользования газом 

и бытовыми газовыми приборами. 

  Общие правила пользования газом, газовыми приборами и оборудованием: 

 • допускайте к установке, ремонту и проверке газового оборудования только 

квалифицированных специалистов; 

 • не привязывайте к газовым трубам, оборудованию и кранам веревки и не 

сушите вещи; 

 • снимая показания счетчика газа бытового нельзя подсвечивать циферблаты 

огнем; 

 • не оставляйте без присмотра и на ночь работающие газовые приборы; 

 • нельзя поворачивать ручку крана газового ключами или клещами, стучать по 

горелкам, кранам и счетчикам тяжелыми предметами; 

 • не пользуйтесь газифицированными печами и газовыми колонками со слабой 

тягой в дымоходе; 

 • не допускайте детей к газовому оборудованию; 

 • не пользуйтесь помещениями, в которых есть газовые приборы, для отдыха и 

сна; 

 • придерживайтесь следующей последовательности включения в работу газовых 

приборов: сперва зажгите спичку, а после этого осуществите подачу газа; 

 • для большей безопасности следите, чтобы бытовой природный газ горел 

спокойно, без пропусков в пламени, которые приводят не только к накапливанию 

в помещении угарного газа, но и к порче горелочных приборов. Пламя должно 

быть фиолетово-голубого цвета, без желтоватого и оранжевого оттенка. 

 

Внушительная часть взрывов бытового газа и пожаров в жилых домах − 

следствие пренебрежения безопасностью, незнания элементарных правил 

пользования газом и халатность в обращении с баллонами сжиженного газа. Во 

избежание взрывов бытового газа и пожаров от пользования сжиженного газа 

помните следующие правила: 

 • храните баллон со сжиженным газом исключительно в вертикальном 

положении в проветриваемом помещении; 

 • запасные заправленные и пустые газовые баллоны нельзя хранить даже 

временно в жилом помещении, а также на проходах эвакуации в случае пожара; 

• запрещается хранение баллонов с горючими газами в индивидуальных жилых 

домах, квартирах и жилых комнатах, а также на кухнях, путях эвакуации, 

лестничных клетках, в цокольных этажах, в подвальных и чердачных 

помещениях, на балконах и лоджиях; 



•  газовые баллоны для бытовых газовых приборов (в том числе кухонных плит, в 

одогрейных котлов, газовых колонок), за исключением 1 баллона объемом не 

более 5 литров, подключенного к газовой плите заводского изготовления, 

располагаются вне зданий в пристройках (шкафах или под кожухами, 

закрывающими верхнюю часть баллонов и редуктор) из негорючих материалов у 

глухого простенка стены на расстоянии не менее 5 метров от входов в здание, 

цокольные и подвальные этажи; 

• пристройки и шкафы для газовых баллонов должны запираться на замок и иметь 

жалюзи для проветривания, а также предупреждающие надписи "Огнеопасно. 

Газ"; 

•у входа в индивидуальные жилые дома, а также в помещения зданий и 

сооружений, в которых применяются газовые баллоны, размещается 

предупреждающий знак пожарной безопасности с надписью "Огнеопасно. 

Баллоны с газом". 

Пользуясь бытовыми газовыми плитами, придерживайтесь правил 

безопасности, приведенных выше и следующими советами: 

 • перед началом пользования новой газовой плитой, внимательно ознакомьтесь с 

инструкцией изготовителя; 

 • для соединения баллона с плитой используйте специальный резиновый шланг с 

маркировкой. Шланг должен быть зафиксирован при помощи зажимов 

безопасности. Его длина должна составлять не более одного метра. Не допускайте 

пережатия и растяжения газового шланга; 

 • каждый раз перед началом эксплуатации духового шкафа проветривайте его, 

оставив дверцу на несколько минут открытой; 

 • пользуйтесь специальными кольцами для конфорок с высокими ребрами, 

нагревая на плите большую посуду с широким дном. Они увеличивают приток 

необходимого воздуха для горения и способствуют оттоку продуктов горения; 

 • не убирайте конфорки газовой плиты и не ставьте посуду прямо на горелку; 

 • не оставляйте газовую плиту без присмотра. 

 • нельзя пользоваться электрическим розжигом плиты, если горелки сняты. 

 • не заливайте рабочую поверхность плиты жидкостями. 

 • уменьшайте пламя после закипания содержимого посуды. Этим вы 

предупредите заливание горелок продуктами питания, к тому же сократите 

бесполезный расход газа, чем сэкономите деньги; 

 • содержите газовую плиту в чистоте. При ее загрязнении продуктами питания 

газ сгорает не целиком и с выделением угарного газа. Перед мероприятиями по 

уходу за газовой плитой, отключите ее от электросети. Горелки, их насадки и 

другие части плиты желательно не реже одного раза в месяц промывать мыльным 

или слабым содовым раствором; 

 • не используйте плиту для обогрева комнаты; 

 • не сушите одежду в духовке и над конфорками газовой плиты. 

   

Если вы почувствовали в помещении запах газа: 



 • при утечке бытового газа перекройте конфорки кухонной плиты и кран на трубе 

подачи газа; 

 • если произошла утечка бытового газа, ни в коем случае не включайте свет и 

электроприборы, отсоедините телефон от розетки, не зажигайте свечи и спички, 

не выходите в другие помещения, где есть открытый огонь; 

 • загазованное помещение необходимо проветрить и вызвать по телефону 

аварийную газовую службу. 

 Если после проветривания помещения все еще ощущается запах газа, возможно, 

что утечка бытового газа продолжается. Поэтому нужно вывести из дома людей, 

предупредить соседей и дожидаться приезда аварийной газавой службы на улице. 

  Первая помощь при отравлении бытовым газом: 

 • безотлагательно вынесите человека, у которого отравление бытовым газом, на 

свежий воздух; 

 • если человек дышит нерегулярно или вообще не дышит, сделайте 

искусственное дыхание; 

 • не разрешайте отравившемуся газом принимать пищу; 

 • вызовите неотложку или доставьте его в медпункт. 

  

В конце хотелось бы напомнить, что нарушение правил пользования газом 

может привести к взрыву бытового газа, что влечет за собой обрушение части или 

всего здания, пожарам, серьезным травмам и гибели людей.  

Федеральным законом от 05.12.2016 № 412-ФЗ «О внесении изменений в 

Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях и 

отдельные законодательные акты Российской Федерации» Кодекс Российской 

Федерации об административных правонарушениях дополнен статьей 9.23 

(нарушение правил обеспечения безопасного использования и содержания 

внутридомового и внутриквартирного газового оборудования). 

Начиная с 26.12.2016 за нарушение требований к качеству (сроку, 

периодичности) выполнения работ (оказания услуг) по техническому 

обслуживанию и ремонту внутридомового и (или) внутриквартирного газового 

оборудования либо невыполнение работ (неоказание услуг) по техническому 

обслуживанию и ремонту внутридомового и (или) внутриквартирного газового 

оборудования, включенных в перечень, предусмотренный правилами обеспечения 

безопасного использования и содержания внутридомового и внутриквартирного 

газового оборудования может наступить административная ответственность в 

виде административного штрафа для граждан в размере от одной тысячи до двух 

тысяч рублей; для должностных лиц - от пяти тысяч до двадцати тысяч рублей; 

для юридических лиц - от сорока тысяч до ста тысяч рублей. 

Частью 2 статьи 9.23 КоАП РФ предусмотрена административная 

ответственность за уклонение от заключения договора о техническом 

обслуживании и ремонте внутридомового и (или) внутриквартирного газового 

оборудования, если заключение такого договора является обязательным, которая 

влечет за собой наложение административного штрафа на граждан в размере от 

одной тысячи до двух тысяч рублей; на должностных лиц - от пяти тысяч до 



двадцати тысяч рублей; на юридических лиц - от сорока тысяч до ста тысяч 

рублей. 

Часть 3 статьи 9.23 КоАП РФ предусмотрена ответственности за отказ в 

допуске представителя специализированной организации для выполнения работ 

по техническому обслуживанию и ремонту внутридомового и (или) 

внутриквартирного газового оборудования в случае уведомления о выполнении 

таких работ в установленном порядке, которая влечет наложение 

административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до двух тысяч 

рублей; на должностных лиц - от пяти тысяч до двадцати тысяч рублей; на 

юридических лиц - от сорока тысяч до ста тысяч рублей. 

Также частями 4, 5, 6 данной статьи КоАП РФ предусмотрена 

административная ответственности за уклонение от замены оборудования, 

входящего в состав внутридомового и (или) внутриквартирного газового 

оборудования, в случаях, если такая замена является обязательной в соответствии 

с правилами обеспечения безопасного использования и содержания 

внутридомового и внутриквартирного газового оборудования, либо уклонение от 

заключения договора о техническом диагностировании внутридомового и (или) 

внутриквартирного газового оборудования, если заключение такого договора 

является обязательным, за действия (бездействие), предусмотренные частями 1 - 4 

настоящей статьи, приведшие к аварии или возникновению непосредственной 

угрозы причинения вреда жизни или здоровью людей, за повторное совершение 

административного правонарушения, предусмотренного частями 1 - 4 настоящей 

статьи. 

Протоколы об административных правонарушениях, предусмотренных 

статьей 9.23 КоАП РФ вправе составлять органы исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, осуществляющие региональный 

государственный жилищный надзор. 

Обязанности по рассмотрению дела об административных 

правонарушениях, предусмотренных частями 1, 2, 3, 4 статьи 9.23 КоАП РФ, 

возложены на органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие региональный государственный жилищный надзор. Дела об 

административных правонарушениях, предусмотренных частями 5, 6 статьи 9.23 

КоАП РФ, рассматривают судьи. 

 

 

 

 

 

 

 



Гибель людей на пожарах! 

 

Отдел надзорной деятельности и профилактической работы Тосненского 

района сообщает, что за период с 01  января 2017 года на территории Тосненского 

района произошло 105 пожаров. В результате происшедших пожаров 

травмировано 3 человека, погибло 13 человек.  

За аналогичный период прошлого года на территории Тосненского района 

произошло 99 пожаров.  Погибло 6 человек, травмировано 4 человека.  

Ситуация в Тосненском районе, по складывающейся обстановке гибели 

людей на пожарах, доминировала над показателями других районов 

Ленинградской области в течение всего 2017 года.  

Данные показатели являются одними из самых высоких за данный период 

времени по гибели людей на пожарах в 2017 году. 

Страшным обстоятельством, способствовавшим гибели людей на пожарах, 

явилось сильное алкогольное опьянение людей. Так, при курении в состоянии 

алкогольного опьянения, в огне погибло 3 человека.  

Допуская нарушения требований пожарной безопасности при эксплуатации 

отопительного прибора заводского изготовления, в состоянии алкогольного 

опьянения, в огне погиб 1 человек. 

Одной из главных причин гибели людей на пожарах является эксплуатация 

электропроводки и электрооборудования с нарушениями требований и норм 

пожарной безопасности. В связи с чем, по собственному легкомыслию и 

небрежности к личному имуществу и собственности, в огне погибло 4 человека. 

Допуская нарушения требований пожарной безопасности при эксплуатации 

печного отопления, в огне погибло 2 человека. 

  В настоящее время, по факту  гибели трех человек ведутся проверочные 

действия. 

 

Как правило, смерть человека на пожаре наступает ещё до прибытия 

пожарных расчётов. 

Случаи возникновения пожаров с гибелью по вине самих людей не 

единичны. Люди понимают печальный сценарий огненного происшествия уже 

после случившейся трагедии, а многим и даже не придётся осознать свои ошибки, 

поскольку жизнь их обрывается в огне. 

 

Что же является причиной гибели людей на пожаре? Что нужно знать о 

пожаре, чтобы остаться в живых? 
1. Пожар ослепляет, Вы не можете видеть в огне. 

Для того чтобы избежать этого, используют в зданиях: - аварийное 

освещение; - светоуказатели «эвакуационный (запасной) выход»; 

- знаки пожарной безопасности, используемые на путях эвакуации, в том 

числе светящиеся в темноте; - электрические фонари, но естественно ни в одном 

частном доме или же квартире такого нет. 



2. Убивает дым и газ, а не пламя. 

Современная квартира или дом  наполнены предметами и материалами, 

которые при горении в огромных количествах выделяют более 70 видов 

токсичных веществ. Несколько вдохов в такой атмосфере - и человека уже не 

спасти. 

В основном люди гибнут не от огня или обрушившихся конструкций, а от 

дыма и недостатка кислорода. Причем более половины пострадавших от дыма 

гибнет на месте пожара 

3. Жар от огня способен вызвать мгновенную гибель. 

 В комнате пожар продолжительностью чуть больше одной минуты создает 

температуру в слое дыма 370°С. Если не защищена голова, то наступает 

мгновенная смерть. Вверху температура и концентрация дыма еще выше. Когда в 

комнате будет гореть все, что может гореть - жар достигнет своего апогея. В 

таком жаре нет шансов остаться в живых. 

4. Пожар не оставляет на раздумье времени. Нужно успеть вырваться из огня. 

Большинство людей думают, что у них остается время при пожаре. Но это не 

так, при пожаре нет времени. Требуется всего лишь 5 минут, чтобы пожар внутри 

дома вызвал гибель всех его обитателей. Оказывается, при пожаре время может 

стать Вашим худшим врагом. 

Сколько времени требуется, чтобы остаться в живых при пожаре на кухне? 

Большинство людей думают, что у них 10 минут. А на самом деле через 30 секунд 

огонь станет неуправляемым. Нужно успеть выскочить, не задерживаясь и не 

думая о вещах, закрыть за собой дверь (но не на замок) и сообщить в пожарно - 

спасательную службу. 

5. При пожаре возможно возникновение паники. 

Люди теряются в панике и ведут себя непредсказуемо. 

Порой при возникновении паники гибнет больше людей, чем от опасных 

факторов пожара. Совершенно очевидно, что человек, психологически 

подготовленный обученный в подобной экстремальной ситуации, вел бы себя 

иначе. 

6. Гибель людей на пожарах во многом обусловлена отсутствием 

элементарных противопожарных знаний и навыков самозащиты у населения. 

 

Статистика показывает, что большинство людей не думают о пожарах, не 

заботятся о безопасности своего жилья, пренебрегают собственной безопасностью 

и здоровьем близких. К сожалению, в головах людей налицо явная недооценка 

значений реальности угрозы пожара, его опасных факторов. 

 

 
 

 

 

 
 
 



Что необходимо знать, чтобы не заблудиться в лесу! 

Грибной сезон в самом разгаре, но немногие любители тихой охоты 

владеют хотя бы элементарными навыками ориентирования на местности. Более 

того, большинство граждан  выезжают за грибами в незнакомый лес, где ранее ни 

разу не были. Чтобы поход за грибами не обернулся для вас поисково-

спасательной операцией, отдел надзорной деятельности и профилактической 

работы Тосненского района  рекомендует соблюдать следующие простые правила 

поведения в лесу: 

Перед тем, как отправиться в лес, сообщите близким или друзьям, куда Вы 

идете и как надолго. Это одно из основных правил, которое действует в 

отношении любого похода в любом составе. Если к назначенному времени Вы не 

вернулись, Вас обязательно начнут искать. Помните об этом. 

Определите место стоянки и время возвращения. 

Если Вы с компанией приехали в лес за грибами, обязательно решите, кто и в 

каком направлении пойдет, договоритесь, в какое время вы должны вернуться к 

месту стоянки. В случае если Вы заблудились, это поможет, своевременно начать 

Ваши поиски в указанном  направлении. 

Возьмите все необходимое. Собираясь в лес, обязательно возьмите с собой самое 

необходимое, а именно: компас, нож, спички, соль, заряженный мобильный 

телефон, небольшой продуктовый паек, легкую запасную одежду. Спички и 

одежду упакуйте в полиэтилен, чтобы они не промокли в случае дождя. 

Одевайтесь в яркую одежду! Спасатели советуют одевать в лес одежду ярких 

цветов, а не камуфлированную, как это делают многие. Дело в том, что камуфляж 

существенно осложняет поиски потерявшегося, а яркая одежда позволит заметить 

человека среди зеленых деревьев и кустов. И, конечно же, надо надеть что-то на 

голову (с мелких деревьев и кустарников могут падать клещи), длинные брюки 

(может быть, придется пробираться сквозь кусты) и удобную обувь. 

Осмотритесь на местности. Прежде чем войти в лес, выясните, где находятся 

основные ориентиры: дороги, реки, ручьи, населенные пункты, для того, чтобы 

схематично представить себе границы местности, в которой будете ходить. 

Определите по компасу стороны света, чтобы знать, в каком направлении Вы 

будете возвращаться. Если у Вас не оказалось компаса, то запомните, с какой 

стороны светит солнце. При возвращении оно должно светить с другой стороны. 

 

Как ориентироваться в лесу: 

 

1.По компасу. 

2. В солнечный день в полдень ваша тень покажет направление на север. 

3.В солнечный погоду определить направление на юг можно по стрелочным 

наручным часам: часовую стрелку направьте на солнце, угол между часовой 

стрелкой и цифрой «1» на циферблате условно разделите пополам лезвием ножа 

или спичкой, которые и укажут нужное направление. 

4. Ночью Полярная звезда укажет направление на север. 

5. Северная часть муравейника круче, чем южная. 



6. На северной стороне деревьев, пней, камней лишайники, мхи более развиты. 

 

Сообщите о происшествии по телефону «01»,  либо с мобильного телефона   101 

или 112. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пожары в многоквартирных домах!. 
 

 В 00:50 14 июня 2017 года в столице Великобритании, Лондоне, произошел 

пожар в 24-этажном жилом доме Grenfell Iower. В результате пожара 58 человек 

погибло, 18 находятся в больницах. 

Предварительная причина пожара – неисправность холодильника на 

четвертом этаже здания.  

 По имеющейся информации, наступлению тяжких последствий и быстрому 

распространению пламени способствовали следующие факторы: 

 -внешнии поверхности наружных стен дома отделаны горючими 

материалами; 

 -на момент пожара системы прортивопожарной защиты находились в 

неработоспособном состоянии; 

 -отсутствовали противопожарные преграды внутри здания; 

 -несвоевременная эвакуация людей. 

 

Пожары в многоквартирных жилых домах обладают повышенным уровнем 

распространения огня на большие площади. Распространение пламени из одной 

квартиры в другую происходит очень быстро, поэтому несоблюдение мер 

пожарной безопасности может привести не только к финансовым потерям в виде 

утраты материальных ценностей, административных штрафов, но и к гибели 

людей, а значит - к уголовной ответственности. 

Обязанность по соблюдению правил пожарной безопасности в процессе 

эксплуатации возлагается на жильцов и управляющие организации. Собственники 

квартир заинтересованы в сохранности и защите своего имущества и должны 

уделять внимание соблюдению противопожарных правил наравне с управляющей 

компанией. 

Стоит отметить, что в современных условиях, жильцы должны позаботиться 

о сохранности своего имущества, и приобрести средства противопожарной 

защиты: автономные пожарные извещатели и огнетушители. Они не только 

позволяют в течение кратчайшего времени обнаружить пожар, но и при 

своевременном применении, дают возможность предотвратить стремительное 

распространение пламени и ликвидировать первичные очаги возгорания. 

Ответственность по разработке и созданию инструкции по пожарной 

безопасности в МКД (многоквартирных домов) лежит на управляющей компании. 

Правила в инструкции не должны противоречить действующему 

законодательству в сфере пожарной безопасности. Инструкция является 

обязательной к исполнению для сотрудников УК или ТЖС, обслуживающих 

многоквартирный жилой дом. 

Для жильцов многоквартирных домов создается свод правил по 

пожаробезопасности, который размещается на информационном стенде. 

Ежегодно, УК или ТЖС должны проводить инструктаж для жильцов о 

содержании квартир, о правилах пожаробезопасности. Содержание инструкции и 



правил создаются исходя из положений «Правил противопожарного режима в 

Российской Федерации». 

Противопожарные мероприятия для высотных жилых зданий разработаны 

очень детально: 

•Дома оборудуются незадымляемыми лестничными клетками, устройствами 

дымоудаления, противопожарным водопроводом с пожарными кранами, 

автоматической пожарной сигнализацией и др. 

•Для удаления дыма с лестничных клеток, являющихся основным путём 

эвакуации людей из здания, имеются специальные вентиляторы, которые 

включаются дистанционно с помощью кнопок, установленных в прихожих 

квартир или автоматически от пожарных датчиков. 

•Здания повышенной этажности оборудуются внутренним противопожарным 

водопроводом. 

•В прихожих квартир устанавливаются пожарные извещатели. Сигнал об их 

срабатывании передается на диспетчерский пункт. 

•Распространению дыма по этажам и квартирам препятствуют уплотняющие 

резиновые прокладки в притворах дверей и доводчики (пружины на дверях 

коридоров и лестничных клеток). 

•В случаях, когда выход из квартиры невозможен вследствие высокой 

температуры или сильного задымления, предусмотрено использование 

металлических пожарных лестниц, установленных на балконах, начиная с 6-го 

этажа. 

Нередки нарушения правил пожарной безопасности в высотных домах. 

Зачастую сами жильцы нарушают правила, которые призваны обеспечить их 

безопасность. Наиболее часто встречающиеся нарушения – это самовольное 

блокирование существующих путей эвакуации. Например, часто завалены 

лестничные клетки, второй выход, если он и есть, заварен от грабителей. 

Однако, это не весь перечень нарушений, который встречается при 

проверках сотрудниками органов государственного надзора (пожарного) при 

плановых проверках многоэтажных домов: пожарные шкафы на лестничных 

клетках – а если они подразумеваются, разукомплектованы, а если в них и есть 

огнетушитель, то он, скорее всего, просрочен. Пожарные машины не могут 

подъехать к домам из-за скопления машин во дворах, чаще всего пожарным 

приходится ждать эвакуаторы, чтобы они освободили проезд к дому. 

Итак, для того, чтобы соблюдались требования пожарной безопасности в 

многоэтажных зданиях (высотках) необходимо соблюдать следующие правила: 

•следите за наличием и исправностью уплотняющих прокладок в притворах 

квартирных дверей; 

•постоянно держите свободным доступ к люкам на балконах, а в зимнее время 

очищайте их от снега и льда; 

•не закрывайте на замки и запоры двери коридоров, в которых расположены 

пожарные краны; 

•следите, чтобы двери лестничных клеток, лифтовых холлов и их тамбуров имели 

устройства самозакрывания; 



•не храните вещи в коридорах, на балконах и лоджиях, в вестибюлях 

незадымляемых лестничных клеток и на самих лестничных клетках; 

•не заменяйте на переходных балконах и лоджиях легкие перегородки между 

секциями на капитальные; 

•при обнаружении каких-либо неисправностей средств (систем) противопожарной 

защиты немедленно сообщайте об этом в диспетчерский пункт. Телефоны:01, 101, 

112 и 101- сотовые операторы. 

 

Пожарная безопасность в квартире и на территории общего пользования 

напрямую зависит от соблюдения жильцами требований и правил безопасности. 

При возникновении возгорания, первым действием должен быть оповещающий 

звонок в пожарную охрану тел. 01, с сотового 101, 112. 

После этого необходимо вывести из дома детей и пожилых людей. 

Не стоит тратить время на обнаружение пожара, здесь главное своевременная 

эвакуация всех жильцов. 

 Кричать «пожар» не нужно, это вызовет панику, которая может привести к 

гибели людей. Не нужно поддаваться панике и провоцировать ее возникновение у 

остальных жильцов. 

Если очаг возгорания находится в видимом поле, для тушения 

воспользуйтесь доступными подручными средствами и специальными средствами 

пожаротушения. Спускаться по простыням и веревкам с этажей выше третьего 

необходимо только в самом крайнем случае. Половина спусков заканчивается 

падением. 

Внимательно следите за состоянием электропроводки и работой 

электроприборов, а так же эксплуатации бытовых газовых приборов. Будьте 

бдительны при проведении массовых праздничных мероприятий (особенно на 

Новый год). Применение пиротехнических изделий в здании категорически 

запрещено. Устанавливая очередную электрогирлянду, убедитесь в ее 

безопасности и исправности. За нарушение правил, повлекшее возникновение 

пожара, предусмотрена уголовная и административная ответственность. 

       В заключение еще раз отметим то, что халатное отношение к обеспечению 

пожарной безопасности повышает риск возникновения пожаров, влекущих 

трагические последствия. Не пренебрегайте установленными нормами и 

правилами. 

 
 

 

 

 

 

 



Что делать во время грозы!! 

 
Гроза летом – явление обычное и опасное. Необходимо знать, как 

обезопасить себя во время грозы, что делать, чтобы не быть пораженным 

молнией, как спастись от шаровой молнии, куда бьет молния...  

Отдел надзорной деятельности и профилактической работы Тосненского 

района  настоятельно рекомендует запомнить два основных правила поведения 

во время грозы: избегать открытой местности и избегать воды. 

Гроза относится к одному из самых опасных для человека природных 

явлений. Мгновенный удар молнии может вызвать паралич, глубокую потерю 

сознания, остановку дыхания и сердца. При поражении молнией на теле 

пораженного остаются специфические ожоги в виде красноватых полос и ожогов 

с пузырями. Чтобы не пострадать от попадания молнии, необходимо знать и 

соблюдать некоторые правила поведения во время грозы. 

 Во-первых, во время грозы стоит избегать открытой местности. 

Молния, как известно, бьет в самую высокую точку, одинокий человек в 

поле – это и есть та самая точка. Если Вы по какой-то причине остались в 

поле один на один с грозой, спрячьтесь в любом возможном углублении: 

канавке, ложбинке или самом низком месте поля, сядьте на корточки и 

пригните голову.  

 Во-вторых, во время грозы избегайте воды, так как она отличный 

проводник тока. Удар молнии распространяется вокруг водоема в радиусе 

100 метров. Нередко она бьет в берега. Поэтому во время грозы необходимо 

подальше отойти от берега, нельзя купаться и ловить рыбу. 

 Очень опасно во время грозы разговаривать по мобильному телефону. 

Лучше всего во время грозы мобильники выключать. Были случаи, когда 

входящий звонок становился причиной попадания молнии. 

 При грозе желательно избавиться от металлических предметов. Часы, 

цепочки и даже раскрытый над головой зонтик – потенциальные цели 

удара. Известны случаи удара молнии по находящейся в кармане связке 

ключей. 

 Машина достаточно хорошо защищает находящихся внутри людей, 

поскольку даже при ударе молнии разряд идет по поверхности металла. 

Поэтому если гроза застала вас в машине, закройте окна, отключите 

радиоприёмник, сотовый телефон и GPS-навигатор. Не следует 

дотрагиваться до ручек дверей и других металлических деталей. Велосипед 

и мотоцикл в отличие от машины от грозы вас не спасут. Необходимо 

слезть, уложить транспорт и отойти на расстояние примерно 30 м от него. 

При нахождении во время грозы в дачном или жилом доме следует: 

 Закрыть двери и окна, исключить сквозняки. 

 Не топить печь, закрыть дымоход, поскольку выходящий из 

трубы дым обладает высокой электропроводностью и может притянуть к 

себе электрический разряд. 



 Выключить телевизор, радиоприёмник, электроприборы, 

отключить антенну. 

 Выключить средства связи: ноутбук, мобильный телефон. 

 Не следует находиться около окна или на чердаке, а также 

рядом с массивными металлическими предметами. 

 Не стоит прикасаться ко всему мокрому, железному, 

электрическому. 

 

Шаровая молния выглядит как свободно плавающий по воздуху 

горизонтально или хаотично светящийся шар диаметром от нескольких 

сантиметров до нескольких метров. Шаровая молния может существовать от 

нескольких секунд до трёх десятков секунд. Она обладает большой 

разрушительной силой, вызывающей пожары, сильные ожоги и иногда смерть 

человека или животного. Возникает она непредсказуемо и также неожиданно 

пропадает. Проникает даже в закрытое помещение через выключатель, розетку, 

трубу, замочную скважину. 

Помните, если вы стали очевидцем такого явления, как шаровая 

молния, постарайтесь не двигаться и не убегать от нее. Молнии привлекают 

двигающиеся, высокие, металлические и мокрые объекты. Если шаровая молния 

влетела в комнату, нужно медленно, затаив дыхание, покинуть комнату. Если это 

невозможно, нужно стоять, не шевелясь. Через 10-100 секунд она обойдёт вас и 

исчезнет. Шаровая молния может появиться, не нанеся вреда человеку или 

помещению, но может взорваться, возникающая при этом воздушная волна 

способна травмировать человека. Шаровая молния имеет температуру около 

5000° С и может вызвать пожар. 

Для оказания первой помощи человеку, поражённому ударом молнии, 

его следует немедленно перенести в безопасное место. Прикосновение к 

пострадавшему не опасно, в его теле заряда не остаётся. Даже если кажется, что 

поражение смертельно, это может оказаться на самом деле не так. 

Если пострадавший от молнии находится без сознания, уложите его на 

спину и поверните голову в сторону, чтобы язык не запал в дыхательные пути. 

Необходимо не останавливаясь ни на минуту, делать искусственное дыхание и 

массаж сердца до приезда медицинской помощи. 

При относительно лёгких поражениях от молнии дайте пострадавшему 

любое обезболивающее (анальгин, темпалгин и др.) и успокаивающее лекарство 

(настойка валерианы, корвалол и др.) 

Помните, соблюдение требований  безопасности позволит сохранить Вашу 

жизнь и жизнь Ваших близких! 

                             

 

 

Старший инспектор отдела надзорной деятельности  

и профилактической работы 

Тосненского района                                                                             Ю.В. Сивцова 



 
 


